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Date et Nom Distances ORGANISATEURS Tel-Fax- e-mail
heure
Dimanche COURSE des Gueules Noires 10 km ACO FIRMINY
16 Janvie Complexe de Caintin Courses 6,Rue Laprat 06-81-84-55-20
A partir LA RICAMARIE jeunes 42700 FIRMINY 06-88-39-85-35
de 9h30 http://a.c.o.athle.com
Dimanche Pilat Winter Raidlight Tralil 11km SMAG, 12, Rue du Tremplifbenoitgarcin@raidlight.con
23 janvier 21l et42 42660 Le Bessat assosmag@raidlight.com
9h Benoit GARCIN smag.over-blog.com
0477517904
Dimanche Le Duo des 2 St Haon Philippe PRAS
23 Janvie Comité des Fétes St Haon le
10h00 Chatel et St Haon le Vieux 06 08 71 46 86
12 et Pierre VINCENT 04 77 7507 38
Samedi 20km 1994, Rte de Madinay pierre.vincent26 @sfr.fr
12 Février Foulée de Chateauneuf 42800 Chateauneuf
14h15
La Nuit Blanche du Pilat 13km | Michael BOSC 120, Rue
Samedi LE BESSAT de la Charriere Michael.bosc@gmail.com
19 février 69360 Solaize 06 77 97 70 23
18h30 contact@sangpoursang.cq
WWW.sangpoursang.com
Dimanche Le Couramiaud Rodolphe BIER 71, Rue Sportevasion42@wanadog.
27 février St Chamond Course | Antoine Durafour 42100 St
9h45 nature |Etienne
16km
Samedi 5 5 et 10km de MABLY 5 et 10kmMaryse POULALIER 04 77713831
mars 17h 10, Rue A. Fournier WWwWw.spornat.com/rcmably
10h 42300 MABLY georges.poulalier@orange
Dimanche La Farnayrotte Philippe CHARRE
13 mars 17.5km 420, Rue Courroux 04-77-73-64-48
9h 42320 Farnay
Samedi La Foulée Printaniéere 9 et 17km Hervé DUMAS 04 77 53 15 62
19 Mars SORBIERS 10, Rue du Champ Blanc |dumas.herve@wanadoo.fr

14h45

42290 Sorbiers




Date et heure Nom Distances ORGANISATEURS Tel-Fax- e-mail
- Samedil9 Ma Tout Roanne court 10 km |Frédéric AUGAGNEUR 0477721132
17| CA Roannais 06 63 06 55 43
Le Nauticum. Rue gal caroannais.athle.com
Giraud 42300 Roanne caroannais@orange.fr
. Samedi 26 Ma La St Jeandaire 5.5 et 14km| Claude DESGOUTTE
15| St Jean Bonnefonds 4, Rue du Crét Fond 06 29 49 48 60
Perdu 42650 St Jean| desgoutte.claude@neuf.
Bonnefonds www.atousports.com
ATOUSPORTS
Dimanche 10 Auvril Course nature 6.5 et 13.6km Pierre Marie PASQUIER
9h30 Marcellinoise 5, Allée de 'Orme |04 77 52 94 29
St Marcellin 42680 St Marcellin en|06 33 54 95 34
Forez pasquierd@wanadoo.fr
www.lamarcellinoise.com
Dimanche 17 Avril | Courir pour le plaisir Bernard BONNIER 04 77 20 46 06
8h30 A Tarentaise 30km 280, Chemin Sapillon | Bernard.bonnier@wanadoo.fr
9h30 Course nature 20km 42600 TARENTAISE
10h et trail court 9km
Course enfant
Marche
56 et 22km Philippe GENESTE

Samedi 23Auvril
A partir de 7h30

Trail de la Cbte Roannaise

Trail long et court

Les Petits Berands
42370 Renaison

06 87 19 04 88
trailcoteroannaise .over-
blog.com

Samedi 30 Avril Course pédestre des | 10km 20km | Antoine VINCENDON
14h 30 Pays du Gier 42, Rte du coin 04-77-31-24-96
42400 St Chamond
Samedi 30 Awril La Course du chaudron 3 Heures La Foulée Forézienne| 06-84-62-10-14
14h FEURS relais par 2,3 24, Rue Camille Pariat| lafouleeforezienne@orange.fr
et4 42110 FEURS
Enfants
Dimanche 8M: Course nature des Trois  17km Philippe JAYOL  |06-17-67-05-25
9h3 Chapelles Chemin du Champ de fgpP6-30-96-49-08
42600 LEZIGNEUX
Samedi 14Mai La Corrida Mounarde 5 et 10km| Service Sports St Priest
St Priest en Jarez
Dimanche 15 Mai Les yeux du coeur |10 et 15 km Stéphane PORTE
10h Boisset St Priest marches Les Varrats 04-77-76-25-48

3,10,15,20,25

42560 Boisset St Pries

t sporte@neuf.fr
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Samedi 21Mai Les Vallons de Cote | 7 et 15 km Bernard MAGAND
15h30 Chaude 28, Rue Kléber 06-12-66-52-89
42000 St Etienne magand.bernard@wanadoo.fr
Dimanche 22 Mai Trail court de 11 et 23km Ludovic GIDROL ludovicgidrol@aol.com
A partir de 9h Rochetaillée Marches 9h| 6, Allée des mousserons 06-22-48-81-77
43120 Monistrol/Loire
Vendredi 27 Mai 10km Le Coteau 10km CA Roannais 04-77-72-11-32
21h Jeunes Frédéric AUGAGNEUR WWW.caroannais.com
Le Nauticum caroannais@orange.fr
Rue du Gal Giraud 06 63 06 55 43
42300 Roanne
Samedi 28 Mai Les Nouveaux 24 de 24H
11h Roche la Moliéere Stade Daniel SALLIEN
Beaulieu St Julien
43210 Bas en Basset 06-13-43-09—40
daniel.sallien@orange.f
www.clips-rim.com
Samedi 28 mai Jean Pierre BOYER
A partir de 13h La Foulée verte de| 20, 12.5km| 2, Impasse des Joncs 04-77-51-88-46
Marlhes 1km 42660 Marlhes cjp.boyer@orange.fr
Dimanche 5 Juin
8h30 Pilat Trail Veranne 44 (2100D) Daniel ARNAUD 06-72-22-00-33
Manche TTN long 21(950D) Chez Paret
BONUS 42520 Veranne daniel_arnaud@orange.fr
Samedi 11 Juin Bernard MARTEL
17h L’ Eurofoulée 5km 36, Chemin du plat 06-68-65-07-21
18h 10km 42170 St just St Rambeft bernardmartel.b@orange.fr
Samedi 11 Juin
17h Course Nature de 15km Pierre BOUILLON 04-77-60-17—31
La Roharie 79, Allée Gayen pierre.bouillon991@orange.|
42190 St Nizier ss
Charlieu
06-14-84-79-40
Dimanche 12 Juin | Foulées de Beaubrun| 2 Heures Nadim GHODBANE | nadim.ghodbane@wanadoo.fr
10h Les 2 Heures de St Etienne Run
Saint Etienne 25, Rue Descours
42000 St Etienne
Vendredi 17 Juin
La Stephanoise ou Joclyne VILLETON | 06-60-88-10-91
L’heure de TASMSE Yves BONNEVILLE |06-85-95-61-27
ASMSE asmseathle@aol.com
Stade de I'Etivalliere |asmse.athletisme.free.fr
42000 St Etienne
Samedi 18 Juin Pilat Night Raidlight 11 Benoit GARCIN 04-77-51-79-04
Trail 33et 21 St Régis du Coin | benoitgarcin@raidlight.com

20-21h
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Dimanche 19 Juin
9h

Les Salles Trail
En Haut Forez

23 et 43km

Guy FARGET
Le sagnas d'Artuzet
42440 LES SALLES

04-77-24-79-94
les-salles-en-trail@club
internet.fr

Vendredi 24 Juin

21h

10km de RIORGES

10km

Patrick RAQUIN
61, Rue Jules Massene
42300 ROANNE

t 04-77-71-18-78
raquinpatrickpascale
@orange.fr
www.orma-riorges.fr

Samedi 25 Juin
17h

Samedi 25 Juin
16h

Tour pédestre de
St Genest Malifaux

Course du Haut Forez
Sail sous Couzan

15 et 7km

Course nature €
Trail courtl3 et

Alain BLANCHARD
1, Rue de la Pierre du
Lievre
42660 St Genest Malifay

Pierre BERNARD
Aux Promenades

t

04-77-20-41-46

ga.blanchard@wanadoo.f

X

09-61-06-35-41

coursehautforez@free.

21km 42890 Sail sous Couzan
Dimanche 3 Juillet Course du Charavan Patrick BRUEL 04-77-96-07-44
9h30 MOINGT 6,12 et 21km Chemin des Piorrons | sam.athle.com

42600 Montbrison

Dimanche 3 Juillet
9h

Semi de Bas en Bass¢

bt 10km et semi

OMS Mairie
43210 bas en basset

04-71-66-72-37
06-08-18-03-72
contact@basenbasset.i
www.basenbasset.f

Jeudi 14 Juillet Trail court 21km Frédéric AUGAGNEUR 04-77-72-11-32
St Germain Lespinasse Ca Roannais 06-63-06-55-43
Le nauticum .caroannais@orange
42300 Roanne
Dimanche 17 Juillet La Cuinzerote 9.5km Gérard SALOT 04-77-60-23-97
9h30 Cuinzier Lot « Le Sapin » geetmo@aom.com
42460 Cuinzier
Samedi 6 Ao(t Ronde du canal 9.4 et 6.2km Pierre FARJOT 04-77-60-92-65
18h30 Briennon enfants 38, rue de la Croix des pierrefarjot@hotmail 1
17h Rameaux www.larondeducan
42720 Briennon briennon.fr
Samedi 6A00t La Crapahute Ste 8 et 12km 06-85-23-16-57

17h

Agathoise
Ste Agathe en Donz

y

Bruno COASSY
Comité des Fétes
Mairie
42510 Ste Agathe en
Donzy

bcoassy@wanadoo.!
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Dimanche 7 Aot
10h

La Ronde sixtoise
St Sixte

De 1 a 10km

Cristelle GUILLOT
La Treille
42130 St Sixte

09-81-91-60-84

guillot.cristelle@bbox.fr

Dimanche 28 Ao(t

Les Foulées Sud
ligériennes de TASMSE
St Genest Lerpt

Trail court

Jocelyne VILLETON
Yves BONNEVILLE
ASMSE
Stade de I'Etivalliere
42000 St Etienne

06-60-88-10-91
06-85-95-61-27
asmseathle.aol.con
asmse.athletisme.fr

Samedi 3 Septembre

Les Foulées Veauchoise

2S

Mickael BROSSE

04-77-94-74-83

14h VEAUCHE 1km Office des Sports 06-58-60-25-43
16h 5km 42340 VEAUCHE www.fouleeveauchoise.
17h 10km
Samedi 3 septembre| Duathlon de St Chamond Bruno CHANGEAT | bruno_chan@msn.com
Vendredi 9 Septembre  La ronde du Tabot 4.6 et 9.2 J. Pierre CHOMARAT] 06-24-48-05-28
18h45 St Cyprien 7, Rue des Charmes jpchomarat@
42160 Bonson orange.fr
Samedi 10 septembre
14h Duathlon des Gorges | Ind ou equip| Amicale Laique UNIEUX 06-63-56-40-74
de la Loire 6.5 cap 42240 UNIEUX 04-77-56-10-46
33Vet25 ww.alsu.fr
cap
Samedi 10 Septembre 5et 10 km de 5 et 10km Pierre BOUILLON 04-77-60-17-31
17h CHARLIEU 79, Allée Gayen pierre.bouillon99:
42190 St Nizier ss @orange.fr
Charlieu
Dimanche 11 Septembr€ourse nature et trail 12 et 24km Florent IMBERT 06-09-52-39-45

9h

court
Le Bessat

189, Chemin de la Sagn
du Blanc
42660 Le Bessat

e

cf.imbert@
aliceadsl.fr
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1l

Samedi 17 Septembreé

> Les sentiers du Cotatay

Course natureg

ACO Firminy

06-81-84-55-20

D

15h Le Chambon Feugerolles 18km 6, rue Laprat 06-88-39-85-35
Courses 42700 Firminy
Enfants
Dimanche 18 Septembre La Reunionnaise
9h30 Saint Etienne 10km Estelle VIRIN ev.reunionnais.fre
2, Allée des e.fr
Chardonnerets
42340 RIVAS
Samedi 24 Septembre 27M¢Duathlon Mini: 418 2 06-78-87-85-42
14h Sorbiers Maxi : 8 36 2| Michel BARRALON | 04-77-53-47-61
Equi: 836 2 3, Rue Georges michel.barralon
Brassens @ekodial.com
42350 la Talaudiére
Michel LAFONT
Samedi 24 septembre La Voie Verte 10km 8, Rte du Champ | 06-08-77-63-07

de 14 a 18h

DUNIERES

43220 Duniéres

athle-43
@orange .fr

Dimanche 25 Septemb

reCourir pour des pomme

S

Jean jacques

8h30 St Joseph Course nature BARBIER 06-75-37-97-51
9h et trail court | 69, Rue de Martyrs dgjacou.barbier
33et21 la Résistance afree.fr
marche 42800 St Joseph |courirpourdes
pommes.com
Vendredi 30 septembrgGrand prix de la Fourme|De 1 a 9.6km | Patrick BRUEL 04-77-96-07-44
19h30 Montbrison Chemin des Piorrons | sam.athle.com
42600 Montbrison
Dimanche 2 Octobre La Foulée Villardaire 10.2km André LAURENT |06-13-22-23-35

10h

Samedi 8 Octobre

Villars

Partageons nos

Courses natur

e

2, rue du Breulil
42390 VILLLARS

Frank BARJON

www.villedevillar
s.fr

10h différences 7 et 17.9km Les Verchéres 04-77-28-68-02
42360 Essertines en www.sysinfomac
Donzy fr
66°"°Tour de St Rambert
Dimanche 9 Octobre Antoine CROISEAU |04-77-52-18-66
14h30 Jeunes 12 , Rue Colette www.tourpedestrs
15h30 Relais equip |Le Bois de la Dame | -stjuststrambert.fr
16h30 10km 42170 St Just
St Rambert
Laurent FARINET laurent.farinet
Samedi 15 Octobre Duathlon de Boisset 7 cap Boisset @orange.fr
14h St priest 33 vélo 42560 Boisset St Priest06-50-20-29-30
3 cap
Samedi 15 octobre | Course de la Chataigne8 et 16km Christian RIVAT 04-77-79-92-56
15h La Tour en Jarez nature 5, Rue des Terreaux rivat.christian
10h Enfants 42580 La Tour en @hotmail.fr
Jarez
Dimanche 16 octobre|  Trail gargomancois |27 et 12km

St Maurice en Gourgois

Bastien FOURNEL
La Riviére
42240 St Maurice en

CALIraNAT¢

06-29-52-38-95
fournelbastien

1%

@hotmail.com
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Dimanche 16 Octobre
10h

Coure nature téléthon
des bords de loire
Andrézieux Bouthéon

8.5km

FAC 24, rue des Bullieux
Andrezieux
Bernard MARTEL
bernardmartel.b@orange.

fr

www.fac-athle.fr
06 68 65 07 21

CA Roannais

04-77-71-35-17

Dimanche 23 Octobre Tour de St André 8km Le Nauticum 06-63-06-55-43
15h30 d’Apchon Hommes Rue Gal Giraud
14h scolaires 6km 42300 Roanne
Femmes
Dimanche 30 Octobrg Course nature et trail | 13 et 22km  Christian BOSTBARGE | 06-70-00-17-24
9h court de Bécajat Fondange christianbostbar
42370 St Haon le Chatel e07 @yahoo.fr
Vendredi 11 Novembre Les Lieues Foreziennes Gérard MAZENOD 04-77-55-30-76
9h30 Mutuelle existence 10.6 14, Avenue de Sury fax :
9h45 BONSON 21.1 42160 Bonson 04-77-74-36-01
Dimanche 20 Novembre St Heand Trail court 9, 16 et Remi HERITIER 04-77-30-40-14
8h30 29km 3, Rue du Pilat h.remi@wanadoo.i
42570 St Heand
Dimanche 4 DécembreTour de Renaison De 1 a 6km Véronique Gourseau |04-77-62-15-21
14h 768, chemin de la
Biscuite
42370 Renaison
Dimanche 4 décembre| LA SAINTELYON De 15 a 64 CT LYON 06-24-29-05-40
Oh km 19, rue du boeuf
Ind ou 69005 Lyon
relais
Dimanche 5 décembrg Relais du Marché de Nogl Pierre BOUILLON 04-77-60-17-31
20h CHARLIEU 79, Allée Gayen 06-48-06-83-34
42190 St Nizier ss Charlie Jg’i:;:e-bou“'onggl@maf
Samedi 31 Décembre  SAINT RAMBERT 12km Georges CAHIN 04-77-55-65-51

10h

CHAMBLES

Office des Sports
19bis, Rue Joanneés
Beaulieu

mda@stjust-

strambert.com
Fax 04-77-36-

42170 St Just St Rambet

t57-62







